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PROGRAMMA DEL CORSO

01/12/2026

Argomenti trattati

14.00-18.00

Presentazione del corso.

Cenni di normativa generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro con
particolare riferimento ai lavori in quota ed all’'uso di attrezzature di lavoro per
lavori in quota (D.Lgs. n. 81/2008).

Responsabilitd ed idoneitd dell’operatore

Categorie di PLE: i vari tipi di PLE e descrizione delle caratteristiche generali e
specifiche.

Individuazione dei componenti strutturali: sistemi di stabilizzazione, livellamento,
telaio, forretta girevole, struttura a pantografo/braccio elevabile, piattaforma e
relativi sistemi di collegamento.

Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione, funzioni e funzionamento.
Controlli pre-utilizzo: confrolli visivi e funzionali della PLE, dei dispositivi di
comando, di segnalazione e disicurezza previsti dal costruttore e dal manuale
diistruzioni della PLE.

DPI specifici da utilizzare con le PLE: caschi, imbracature, cordino di trattenuta e
relative modalitd di utilizzo inclusi i punti di aggancio in piattaforma.
Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso e in quota,
condizioni del terreno.

Controlli prima del frasferimento su strada: verifica delle condizioni di assetto
(presa di forza, struttura di sollevamento e stabilizzatori, ecc.).

Movimentazione e posizionamento della PLE: delimitazione dell’area di lavoro,
segnaletfica da predisporre su strade pubbliche, spostamento della PLE sul luogo
di lavoro, posizionamento stabilizzatori a livellamento.

Modalitd di utilizzo in sicurezza e rischi: analisi e valutazione dei rischi piu
ricorrenti nell’ utilizzo delle PLE, rifornimento e parcheggio in modo sicuro a fine
lavoro.

Procedure operative di salvataggio: modalita di discesa in emergenza.

Test di verifica di apprendimento

Per il conseguimento dell’ Attestato &€ necessaria una presenza pari al 90% del monte ore del corso

ed il superamento del 70% delle verifiche e prove previste
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