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9.00-12.00 

Introduzione al corso e patto d’aula 

L’incendio e la prevenzione 

•Principi e prodotti della combustione; 

•Triangolo della combustione; 

•Le principali cause di un incendio; 

•Rischi alle persone in caso di incendio; 

•Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi; 

•Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio; 

•Effetti dell'incendio sull'uomo; 

•Divieti e limitazioni di esercizio; 

•Misure comportamentali. 

Protezioni antincendio 

•Le principali misure di protezione contro gli incendi; 

•Attrezzature ed impianti di estinzione; 

•Sistemi di allarme; 

•Segnaletica di sicurezza; 

•Illuminazione di emergenza. 

13.00- 

18.00 

 

• Procedure da adottare in caso d’incendio 

•Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di 

allarme; 

•Vie di esodo; 

•Procedure per l'evacuazione; 

•Chiamata dei soccorsi; 

•Rapporti con i vigili del fuoco; 

• Presa visione del registro della sicurezza antincendio, chiarimenti 

ed esercitazioni riguardante l’attività di sorveglianza 

• Chiarimenti sugli estintori portatili, naspi, idranti; 

• Presa visione e chiarimenti sui dispositivi si protezione individuale 

• Esercitazioni sull'uso degli estintori portatili; 

• Modalità di utilizzo di naspi ed idranti ed esercitazione. 

Test di verifica finale dell’apprendimento 
 

Per il modulo pratico è necessario essere dotati e indossare i seguenti DPI:  

• Calzature antinfortunistiche  

• Abbigliamento sportivo con pantaloni lunghi 

• Guanti rischi meccanici leggeri, non in crosta 

 

Per il conseguimento dell’Attestato è necessaria una presenza pari al 90% del monte ore del 

corso e superamento del test di verifica finale dell’apprendimento 


