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Data Orario Argomenti Trattati 

14/11/2024 09.00-13.00 

Introduzione al corso e patto d’aula 

La gestione delle emergenze in azienda  

• Definizioni 

• Le squadre di emergenza 

• Il medico Competente 

• Collaborazione e coordinamento degli addetti 

La gestione delle emergenze sanitaria 

• La squadra di primo soccorso 

• L’addetto: compiti e responsabilità 

• Azioni da intraprendere in condizioni normali e di emergenza 

19/11/2024 

10:00-13.00 

Rischi e patologie frequenti negli ambienti di lavoro 

• Nozioni elementari di anatomia dello scheletro  

• Traumi in ambiente di lavoro 

• Lesioni di varia natura 

• Le emorragie esterne 

• Le ferite 

• Le reazioni allergiche 

• I dolori acuti 

• Le crisi convulsive 

Allertare il sistema di soccorso 

• Cause e circostanze dell’infortunio 

• La scena dell’infortunio 

• Comunicare in maniera chiara e precisa 

Nozioni elementari di anatomia e fisiologia 

• Tecniche di autoprotezione 

13:30-18.30 

Riconoscere un’emergenza sanitaria 

• Sicurezza della scena – pericoli evidenti e probabili 

• Raccolta informazioni 

• Accertamento delle condizioni psicofisiche dell’infortunato 

• Sostenimento delle funzioni vitali 

• Tecniche di intervento nelle sindromi cerebrali e respiratorie 

Esercitazioni e Verifica Finale dell’apprendimento 

 
Per il conseguimento dell’Attestato è necessaria una presenza pari al 90% del monte ore del 

corso e il superamento della test di verifica finale. 
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